Das Leben bestaunen

¢/ /") er schon einmal einen tapsigen Welpen beobachtet hat, der weif,
wie er staunend seine Umgebung wahrnimmt. Alles wird genau an-
geschaut, beobachtet, beschnuppert, bestaunt und untersucht.

Diese kleinen Wesen spiiren das Leben mit all ihren Sinnen: Sie schauen
intensiv, sie riechen intensiv, sie héren intensiv und sie fithlen intensiv.

Menschen hetzen manchmal durchs Leben, sie wirken so, als wiirden
sie nur noch funktionieren. Riechen, fiihlen, héren und sehen diese
Menschen iiberhaupt noch ihre Umwelt?

Es gibt tdglich immer etwas Neues zu bestaunen: die ersten zarten
Pfléinzchen im Friihjahr, all die wunderschonen Blumen im Sommer,
das farbige Laub im Herbst, Schneekristalle im Winter.

Taglich begegnen uns so viele kleine Wunder und Kostbarkeiten zum
Bestaunen. Einige Menschen haben verlernt, diese ,, kleinen Wunder”
iitberhaupt noch zu sehen.

Leben heifst doch, das L.eben mit allen Sinnen wahrzunehmen und
es so zu genieflen.

Mt allen Sinnen das {Leben bewusst wakmehmen,
besinumen und genigon.




